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Com i per què sorgeix la necessitat de 

treballar en la primera infància?

▪ Cronificar actituds

▪ Necessitat de treball conjunt amb l’escola

▪ Entorn natural
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Vil·la Joana

Menys inclusió?

Intervenció interna

60 alumnes amb TEA, Trastorn 
límit i psicosis

8 Alumnes modalitat  

compartida en escoles 
ordinàries

Més inclusió?

Intervenció externa

SAPCEE, CRETDIC,           

2 CEEPSIRs, USEB

Treball directe amb 

alumnes dins l’ordinària
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Modalitats d’Inclusiva

▪ Tallers compartits CEIP Xiprers

▪ Activitats puntuals

▪ Olimpiades 

▪ Escolaritat compartida 

- CEIP

- Instituts
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Metodologia

▪ El Vincle com a eina de treball.

▪ ... tot això ho intentem fer dins de la classe, amb la mestra i el 
grup referent.
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Observació

Intentar entendre, comprendre

Pensar estratègies d’intervenció. Pensar noves 

estratègies

Actuar (aplicar aquestes estratègies)

Revisar (al cap d’un temps, de com ha anat)

CEE Vil.la Joana

USEB Vil·la Joana

usebvj@gmail.com

mailto:usebvj@gmail.com


Inclusió
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Estem començant…

Des de l’informe Warnock (1978)  fins

Decret 150/2017 de 17 d’octubre

Només 43 anys!!

Leo Kanner i Hans Asperger: Autisme any 1943, a Austria i a 
Estats Units.
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De la Integració a la inclusió

Integració
Terme usat els anys 80!

▪ Integrar : Etimològicament vol dir intacte , sencer . 

▪ Integració: Incorporar algú a un col·lectiu i fer que s'hi adapti
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De la Integració a la inclusió

Inclusió

La inclusió és l’acciódõincloure. Com acció ens indica una 

actitud o tendència a integrar.
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InclusióIntegració
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Decret 150/2017 de 17 d’octubre 

▪ Donar resposta educativa a tots els alumnes dins

d’un marc d’un sistema educatiu inclusiu.

▪ Mesures: - universals

- addicionals

- intensives

L’adult ofereix les mesures 
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Concepte per reflexionar

▪ Exclusió invisible

▪ 24+1 – l(a crossa)

▪ Barreres arquitectòniques a la ment dels adults

●
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Perquè el pas de 

USEE a SIEI?
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Els adults fem de pont

El pas de la inclusió de l’escola a la resta de la 

societat.

Els adults hem d’ajudar a què això es dongui…

…Perquè els nens acabin incloent. 
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Condicions per aprendre

▪ Ganes d’aprendre

▪ Demanda per aprendre

- El vincle

- Necessitat d’una estructura estable

- Poder sostenir el mal estar
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4 nivell aprenentatge

▪ Aprendre a conèixer

▪ Aprendre a fer

▪ Aprendre a viure en societat

▪ Aprendre a ser
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Barreres 

1. Actituds i aptituds professionals

2. Metodològiques

3. Socials, culturals

4. Actitud de la família
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L’APP ( o les tres Ps)

▪ aPrenentatge

▪ Participació

▪ Presència
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És sempre possible la inclusió

▪ Excés de mesures intensives.

▪ Patiment excessiu.
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Imaginem un cas...

L'Aleixé

▪ Estratègies per calmar les nostres 
pròpies consciències?   

▪ Pensar en equip
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Per fer una bona inclusió s’ha de fer un 

projecte per cada infant. Si no hi ha 

projecte, no hi ha inclusió, el que hi ha son 

mans. 

Reflexió final
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METODOLOGIES PEDAGÒGIQUES:
COM TREBALLEM A L’AULA AMB NENS AMB 

TEA, RECURSOS I ESTRATÈGIES

APRENENT A ENTENDRE ELS INFANTS 
AMB TEA A L’ESCOLA

.
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QUÈ VOL DIR ENSENYAR-APRENDRE?

MOMENT DE TROBADA

RELACIÓ PERSONAL: és el lligam que uneix dos o més

individus i que constitueix la base de la vida en

societat
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26

CONDICIONS NECESSÀRIES PER 

APRENDRE:

1. El vincle

2. Estructura estable

3. Sostenir el malestar. 

Proporcionar un context que permeti i

afavoreixi el desenvolupament del nen

TREBALL EN 

EQUIP
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1. VINCLE
▪ Acompanyament des del respecte

▪ Observació amb mirada comprensiva

▪ Escolta

▪ Reflexiva

▪ Resposta 

▪ Flexible 

▪ Deixar-se utilitzar

▪ Reconèixer que no ho sabem tot.

▪ Capaç de posar límits.

▪ Tolerància a la frustració.

▪ Capacitat d'espera i de contenció pròpia.

▪ Transmetre confiança i seguretat.

▪ Donar sentit al que fan

ACTITUD I 

POSICIÓ DEL 
MESTRE
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ALGUNS EXEMPLES METODOLÒGICS:

▪ Moments a soles, un a un, gaudir de la relació 

amb ell/a.

▪ Tenir-lo present, preparar materials per ell/a

▪ Treball cooperatiu: relació amb els companys.
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2. ESTRUCTURA ESTABLE

▪ Suficientment estable

Seguretat i confiança

LES 

PERSONES
Continuïtat 

ELS ESPAIS
Acollidors i 

segurs

ACTIVITATS
Els situa en el 

temps i l’espai 
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● Continuïtat amb les persones 

significatives.

● Explicar i anticipar; amb fotos, 

esquemes...

● Més d’un referent.

LES 
PERSONES

Continuïtat
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● Ben organitzats

● Canvi d’espais.

● Elements visuals

● Elements que ajudin a la comprensió

del temps:

○ calendari

○ menú

○ horari

ESPAIS
Acollidors i 

segurs
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HORARI

• Ens serveix per organitzar 

el dia.

• Com el fem?
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● Situa en el temps i 

l’espai.

● Moments pedagògics.

● Intermediàries

● Singularitat nen

● Continguts

● Estructura

● Planificació

● Reflexió

ACTIVITATS
Els situa en el 

temps i l’espai

CEE Vil.la Joana

USEB Vil·la Joana

usebvj@gmail.com

mailto:usebvj@gmail.com


ALGUNS EXEMPLES METODOLÒGICS:

● Activitats adients per ell/a i pels altres, mesures 

de suport universals, addicionals: tant la 

contniuïtat de les persones, com els espais 

acollidors i estructurar una classe, per exemple, 

va bé per tots.

● Objectes o imatges per a soportar les 

separacions. 
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3. SOSTENIR EL MALESTAR
TREBALL EN EQUIP: 

● Reflexionar, Analitzar i Compartir

● Construir un saber

● Millorar l'atenció/resposta als alumnes.

● Sostenir la incertesa i l'angoixa, autocontenció.

ALGUNS EXEMPLES METODOLÒGICS:

● Construcció del cas, del saber comú.

● Possibilitat d’alternar funcions.
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UNA MANERA DE FER….

● Pensem que no hi ha una única metodologia que 

funcioni.

● Pot ser diversa però està dins d'una manera de fer.

● Pensada però no sistematitzada. És un art!

● Generar contextos contenidors, coherents i 

educatius

● Fonamentada en l'actitud dels mestres.

● Basada en la reflexió i la consideració cap a l'altre.
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EN DEFINITIVA:

● VINCLE amb l’alumne, TROBADA.

● Metodologia?....

EL BON TRACTE
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Cas pràctic Nora
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Com és la Nora?
• La Nora és una nena de 3 anys primeta i àgil, que li agrada observar i esmicolar les 

flors i les llavors, fer construccions amb troncs de fusta, mullar-se les mans amb aigua 

i deixar-les  com empremta a la fusta seca. 

• Sembla que li agrada sentir el vent quan corre i que l’adult referent corri al seu 

costat. 

• Quan està a l’aula li agrada anar passant per diferents propostes: pintar amb ceres 

de colors, omplir de xia un bol de metall a la taula d’experimentació, fer rodar els 

cotxes i els trens per les vies... i ho pot fer al voltant de la resta de companys. 

• Però  tanca els ulls quan altre nen/a corre cap a ella o se’l troba de sobte!  

• La Nora ha fet una bona adaptació a la nova escola ( p3 escola ordinària) i 

comença a fer vincle amb la mestra de SIEI. 
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Vinyeta 1

Com cada dia després d’esmorzarsurten al pati i un dia més la Nora no hi vol sortir,

la mestra li explica que ha de sortir al pati com la resta de companys .

La Nora plora, fa moviments de cap i sons de malestar tot posant resistència física.

La mestra angoixada no vol deixar -la sola a l’aula.
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Us sona?
Us heu trobat en una 
situació semblant? 
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Vinyeta 2

La Nora arriba amb la mare una mica més tard a l’escola(arriba del CDIAP) i ja

tots estan a un pati gran amb arbres, flors, estructures de fusta i rodes de

pneumàtics ... és un espai molt obert i molt gran, lluny de la seva aula .

La mestra i jo les veiem arribar i anem cap a elles a saludar i recollir a la Nora .

La Nora no vol traspassar la porta d’accésper entrar a aquest pati, plora, posa

resistència i no vol separar -se de la mare . La mare li explica que ha de quedar -se a

l’escolai que després la vindrà a recollir .
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Heu tingut algun alumne amb aquest 
problema per fer les transicions? 
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Cas pràctic Fran
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Com és en Fran?
• En Fran és un nen de 3 anys amb molta energia, necessita al llarg del dia córrer per l’espai (

pati, aula). Té una gran capacitat d’observació, es pot fixar en els petits detalls de la cara

d’una persona ( una piga, una petita ferida…) i buscar objectes en il·lustracions amb molts

elements,..

• És un infant molt carinyós, necessita el contacte dels seus companys i també de l’adult. Quan

algú plora, va cap a ell, se’l mira i va a buscar a la mestra.

• A l’aula, reconeix a tots els seus companys i cada dia, enganxa la seva fotografia en el

quadre de les emocions que s’està treballant a l’aula.

• Li agraden molt els cotxes, la cuineta i els contes. Participa activament en les activitats que

es demana participació oral, fins arribar al punt de que els seus companys poden sentir-se

anul·lats i no poden participar-hi.
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Vinyeta 1

• Arriba la tardor, la mestra comença a preguntar als alumnes què en saben de la

tardor, quines fruites noves hi ha, què els hi passa als arbres, de quin color són les

fulles,..intenta que els alumnes participin i puguin compartir entre tots els seus

coneixements. En Fran davant d’aquesta activitat mostra una actitud molt

col·laboradora però té una certa dificultat en comprendre que hi ha companys

que també volen participar, que volen compartir amb la resta el que saben.

Davant d’això, la seva actitud canvia, comença a queixar-se, a mig plorar,

cridar i a neguitejar-se.
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Com l’ajudaríeu perquè 
pogués entendre aquesta 

situació?
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Vinyeta 2

• A l’hora del pati, en Fran li agrada molt agafar un carro de color vermell i posar-li

una pilota dins, amb ell va corrent per tot el pati, amunt i avall. A vegades,

només n’hi ha tres o quatre en tot el pati i això comporta que si ell no va ràpid

agafar-lo es pot quedar sense. Quan passa això en Fran és posa a plorar, posa

cara de trist i es tira al terra, inclús, pot anar-se’n a una cantonada. Li costa

entendre que les joguines s’han de compartir i que hi haurà vegades que s’haurà

d’esperar. Pot arribar a entrar en bucle i només veure l’objecte que vol i la resta

desapareix del seu camp visual.
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Us heu trobat alguna 
vegada amb una 
situació semblant?
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Vinyeta 3
• Els dimecres a la tarda toquen les activitats dels ambients, on els alumnes escullen quin

ambient volen anar. En Fran sempre intenta escollir la del joc simbòlic. Li agrada molt

imaginar-se o convertir-se en doctor. Quan es posa la bata i agafa el maletí

automàticament es transforma, va per l’aula dient: ¡Hola, soy el Doctor Fran! tot passejant-se

amb el maletí, però aquesta representació li provoca un aïllament del seu entorn,

desconnecta i no és capaç d’iniciar un joc amb la resta del grup. El mateix li passa amb els

miralls, sembla que no pugui deixar de mirar-se, parla a través d’ell encara que estiguis el seu

costat.
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Heu observat alguna vegada 
algun alumne que actues de la 

mateixa manera quan juga? Què 
heu fet per ajudar -lo?
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Vinyeta 4

• Els Dimarts al matí, el grup d’en Fran va al gimnàs a fer psicomotricitat. És

una activitat que gaudeix molt. Ell corre, salta, s’enfila,...no para quiet. Si

fos per ell, la faria durant tot el dia. Però.. quan s’apropa l’hora d’acabar

l’activitat observem que li costa acceptar-ho. S’enfada ,crida tot dient

Noo! i es tira al terra, d’altres vegades, ignora a la mestra i continua fent

el que feia, córrer per l’espai i riu.
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