
Taller 1: Introducció: Què passa amb els i les adolescents? 
Què ens preocupa com a pares?.  A càrrec de Rosa Sellarès

Taller 2:  Transgressió, autoritat i límits.  
A càrrec de Jorge Tió

Taller 3: Comunicar amb els adolescents. 
A càrrec d’Albert Chamorro

Taller 4:  Sexualitat: com abordar-la amb els nostres fills?.
A càrrec de Rosa Ros

Taller 5:  Com ajudar en la tria dels estudis. 
A càrrec de Josep Ramon Domingo. Pla Jove. Consorci d’ Educació 
de Barcelona

PARES I MARES DAVANT

Tallers adreçats a pares i mares d’adolescents entre 
12 i 20 anys que cerquin orientació o assessorament i vulguin
saber més sobre les preocupacions dels adolescents 
i adquirir noves eines que els ajudin a afrontar els reptes
que aquesta etapa planteja en el funcionament familiar.

Dimecres: > 21 d’Octubre > 4 de Novembre  > 18 de Novembre  
> 2 de Desembre > 16 de Desembre

Horari: 
De18.15 a 20 hrs 
Centre per a famílies 
amb adolescents
Sant Antoni M.Claret, 
64-78. Barcelona

Inscripcions: 
Fundació PRESME     
T. 93 213 38 99
(de 9h a 14h o bé:
fpresme@gmail.com )

www.presme.org

Entrada: 
Gratuïta.
Aforament limitat, 
les inscripcions s’atendran 
per rigorós ordre.

Amb la col.laboració de:Organitza:


